Pokyn reditelky Skoly-Zadani samostatné odborné prace —JZZZ 2026

C.j.: S525/00040/2026 U¢innost od: 14.1.2026

Spisovy znak: A.4 Skartacni znak: A/5

Zmény:

Cislo: - Datum: Proved!:

V souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon a vyhldskou €. 47/2005 Sb. o ukoncovéni vzdélavéni ve
stfrednich Skolach zavérecnou zkouskou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem v platném znéni.

A. Zadani samostatné odborné prace

pro obor vzdélani 65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik (denni forma) obsahuje:
1) Téma / ukol SOP,
2) osnovu SOP,
3) formalni upravu SOP.

B. Terminy — zadani SOP, délka feSeni SOP, odevzdani SOP

- Zaci budou dle zadané osnovy vypracovavat pisemnou dokumentaci ke stanovenym tématlm,

- feditelka Skoly vybere nejméné 5 témat ze SOP, kterd budou v daném Skolnim roce predlozena
zak({m,

- zak si z pfedloZenych témat jedno téma zvoli nebo mu bude zadano reditelkou skoly,

- ve spoluprdci s ucitelem odborného vycviku Zak dale téma konkretizuje na urcitou oblast dle
vlastniho vybéru,

- stanoveni poctu a zabezpeceni povinnych konzultaci Zak( a zplsob odevzdani.

C. Zarazeni a prezentace SOP

D. Zpasob hodnoceni / kritéria hodnoceni SOP

E. Zplsob feseni v pfipadé, Ze Zak neodevzda praci ve stanoveném terminu, pfip. viilbec
F. Vyuziti SOP pro realizaci Skolni ¢asti zavérecné zkousky

ad A. Zadani samostatné odborné prace

ad Al. Téma / ukol SOP

- zak si z predloZenych témat jedno téma zvoli nebo mu bude zadano feditelkou skoly:
TEMAL. HUDBA V NASICH SRDCICH

TEMAIIl.  KULTURNI ZAZITEK

TEMAIV.  LASKA KVETE V KAZDEM VEKU

TEMAVII.  PETRUV ZDAR

TEMAXIIl.  SRDECNY POZDRAV Z HAJOVNY

TEMA XVI. URODINNEHO STOLU

TEMA XIX. VYZNAMNE DNY NASI REPUBLIKY

TEMA XX. ZLATAERAPIVAV CESKU



ad A2. Osnova SOP
Samostatna odborna prace musi obsahovat néasledujici ¢asti:

Uvod — uvedte, pro¢ jste se zaméfil/a na dané konkrétni téma, jaké jsou hlavni cile vasi préce.

1. Redeni

1.1. Charakteristika zvolené pfrilezitosti s ohledem na vyuZiti v gastronomii.

1.2. Sestaveni slavnostniho menu (minimalné Sest choda).

1.3. Objednavka akce.

1.4. Potvrzeni objednavky.

1.5. Charakteristika hlavniho pokrmu, véetné pfilohy a k tomu sparovaného vina ze

slavnostniho menu

1.6. Normovani surovin hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu, véetné pfilohy a k tomu

sparovaného vina (normovani bude zpracovano formou tabulky).

1.7. Zadanka na suroviny hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu, véetné piilohy a k tomu

sparovaného vina.

1.8. Kalkulace prodejni ceny hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu, véetné pfilohy.

(kalkulace bude zpracovana formou tabulky)

1.9. Kalkulace prodejni ceny sparovaného vina podavaného k hlavnimu pokrmu ze

slavnostniho menu. (kalkulace bude zpracovana formou tabulky)

1.10. Technologicky postup zhotoveni hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu, véetné

prilohy.

1.11. Popis upravy hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu na talifi, véetné pfilohy.

1.12. Popis hlavni suroviny z hlavniho pokrmu ze slavnostniho menu a jejiho dal$iho vyuziti

v gastronomii.

1.13. Servis hlavniho pokrmu vcetné ptilohy a k tomu sparovaného vina slavnostnim

zplUsobem obsluhy.

1.14. Zadanka na inventaF na vysec tabule pro 2 osoby.

1.15. Nakres tabula se zasedacim poradkem, véetné rozmisténi vyzdoby.

1.16. Nakres prostreni pro 1 osobu, véetné popisu.

1.17. Casovy harmonogram gastronomické akce.

2. Cizojazyc€na cast
2.1. Pfeklad menu do zvoleného ciziho jazyka.
2.2. Strucny popis servisu hlavniho pokrmu, véetné ptilohy a k tomu sparovaného vina

slavnostnim zpUsobem obsluhy - v cizim jazyce v rozsahu 1 strany.



Zavér

Splnéni cilt a vlastni pfinos Zaka.

Pouzita literatura, zdroje.
Prilohy

Evidence konzultaci

ad A3. Formalni uprava SOP

- Titulni list — obsahuje oznaceni ,,Samostatna odborna prace”, vylosované téma, presny nazev
zpracovaného tématu, nazev sSkoly, obor vzdélani, tfida, Skolni rok, jméno a pfijmeni Zaka.

- Za titulnim listem nasleduje obsah (nazvy kapitol, strankovani).

- Celkovy rozsah préace je nejméné 10 stran formatu A4. Pismo Time New Roman, velikost 12b,
fadkovani 1,5.

- Text zpracovat na PC, mozZno doplnit obrdzky, nakresy a fotografiemi.

- Soucasti musi byt seznam pouzitych zdroju informaci, uvedenych na konci préace (literatura,
normy, internetové zdroje).

Pozadavky na jednotnou formalni dpravu SOP

Pred zacatkem formalni Upravy odborné prace doporucujeme format sprdvné nastavit.
Predejdete tak pozdéjSim nesnazim v kone€ném administrativnim zpracovani.

1. VZHLED STRANKY

1. 1 Okraje
Horni 3cm
Spodni 3cm
Levy 3,5 cm (pocita se rezerva na vazbu)
Pravy 4 cm
Umisténi hibetu vlevo

1. 2 Cislovani stranek
Stranky se Cisluji od prvni fyzické stanky (od dvodu) prace. Na nékterych strankach se Cislo
nezobrazuje (titulni strana, prohlaseni, obsah), Cislo stranky umistéte uprostied.

1. 3 Format papiru
A 4, na vySku

2. FORMAT ODSTAVCE
2. 1 Radkovani
Radkovani doporudujeme jednoduché, p¥. 1,5 Fadku.



2. 2 Zarovnani textu
Zarovnani je povoleno do bloku.

3. PISMO

a) vhodny typ pisma:

Times New Roman — v jedné praci je mozné pouZivat jeden typ pisma,

b) vlastni text prace psat ve velikosti 12b,

c) nazvy kapitol ve velikosti 16b, tucné,

d) nadpisy psat ve velikosti 14b, tu¢né,

e) pro uhlednost prace je doporuceno psat desky a titulni list prace , kapitalkami®.

4. OBRAZKY A GRAFY

Vlastni prace mizZe navic obsahovat obrazky a grafy. Kazdy obrdzek a graf musi mit sv(j nazev a
byt oCislovan. Mezi ¢islem a nazvem grafu se piSe pomlcka. Zvlast se Cisluji grafy a zvlast
obrazky. Cislo a nazev grafu se uvadi pod grafem u obrazku je ¢islo a ndzev uvedeno nad. Obrazek
a graf se oznadi Cislem kapitoly.

5. SEZNAM LITERATURY
a) monograficka publikace (kniha),
b) seridlové publikace (¢asopisy, noviny),

c) zdznam elektronické monografie.

SAMOSTATNA ODBORNA PRACE

TEMA: URODINNEHO STOLL

NAZEV PRACE: KRTINY

Prohlasuji, Ze predloZena odbornd prace je mym

IMENO A PRUMENI: ZUZANA NOVACKOVA pavodnim autorskym dilem, které jsem vypracoval(a)
PBORLOIEKUIAR S LG samostatné. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichz
e S jsem pfi zpracovani Cerpal(a), v praci radné cituji a jsou

TRIDA: 3. K(

uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Meésto Albrechtice dne........ccccueveeeeevecrenenes

(podpis)




Obsah Uvod

ad B. Terminy — zadani SOP, délka reSeni SOP, odevzdani SOP

Zadani témat samostatné odborné prace probéhne:
29. 1. 2026 Zaci denniho studia oboru vzdélani Kuchaf — &isnik 65-51-H/01 a absolventi
Profesnich kvalifikaci.

Reditelka koly stanovila jako vedouci samostatné odborné prace jednotlivé odborné ucitele
a ucitele odborného vycviku.
Z4ci Samostatnou odbornou praci vypracuji v ramci odborného predmétu Odborny vycvik.

Termin odevzdani samostatné odborné prace na sekretariaté ve dvou vytiscich do:
15. 4. 2026 do 14:00 hodin zaci denniho studia oboru vzdélani Kuchar — ¢isnik 65-51-H/01

a zaslat soubor emailem vyucujicimu ICT.

Zaci povinné navstivi tfi konzultace s vedoucimi samostatné odborné prace.

Téma odborné prace Vedouci prace Konzultacni dny

HUDBA V NASICH SRDCiCH

KULTURNI ZAZITEK

LASKA KVETE V KAZDEM VEKU

PETROV ZDAR Véra Lioliosova

Y , Individualné dle domluv
Ivana Mlc¢ochova y

SRDECNY POZDRAV Z HAJOVNY

U RODINNEHO STOLU

VYZNAMNE DNY NASi REPUBLIKY

ZLATE ERA PIVA V CESKU




ad C. Zarazeni a prezentace SOP u praktické zkousky

Zarazeni SOP do praktické zkousky

Samostatnou odbornou praci budete prezentovat v ramci praktické zkousky.

Ucitel sdéli, zda prezentace SOP bude zarazena na zacatek, do pribéhu, ¢i na konec praktické
zkousky.

Prezentace SOP u praktické zkousky

V ramci praktické zkousky budou zaci prezentovat pisemné zpracovani SOP:
e predstavi svoji samostatnou odbornou praci —téma, cil,
e objasni postup pfi zpracovani prace, jaké pouzili zdroje,
e zdGvodni vybér pokrm( do menu, postup pfi zpracovani vysece tabule,
e popiSe postup prace pfi pfipravé zvoleného pokrmu,
e uvede, jaky prinos pro né prace méla a zda splnili své cile.

Pro komunikaci v cizim jazyce si pfipravite kratké vystoupeni v cizim jazyce, kde uvedete napft.:
e jak se jmenujete, jaky studuje obor,
e jaké téma samostatné prdce zpracovali,
e jaky pokrm jste realizovali,
e popiSete vzhled tabule, zakladni inventar na tabuli.

Predstavite hlavni pokrm (nejméné ve dvou porcich), ktery na zdkladé SOP u praktické zkousky
pfipravite.
Predstavite vysec slavnostni tabule (pro 2 osoby), kterou podle SOP u praktické zkousky sestavite.

Hodnoceni SOP u praktické zkousky

PFi prezentaci pisemného zpracovani SOP se bude hodnotit zejména:
e samostatny projev a schopnost komunikace a reakce v rozhovoru se cleny zkusebni
komise,
e vhodnost volby navrzeného pokrmu pro danou pfilezitost,
e zdlOvodnéni pouZitého postupu, zplsobu zpracovani,

e pouzivani odborné terminologie.

PFfi komunikaci v cizim jazyce se bude hodnotit zejména:
e schopnost samostatné komunikovat a reagovat na dotazy ¢len( zkusebni komise,
e pouzivani odborné slovni zasoby.

U hlavniho pokrmu se bude hodnotit zejména:
e dodrzeni technologického postupu, chut a Gprava na talifi.

U vysece tabule se bude hodnotit zejména:
e skladba menu, zaloZeni inventare, vyzdoba a prezentace vysece tabule.

Pokud budou mit Zaci se zpracovanim SOP néjaké problémy, oznami je co nejdfive konzultujicimu
uciteli.



ad D. Zputisob hodnoceni / kritéria hodnoceni SOP u praktické zkousky

Hodnoceni pisemného zpracovani SOP
Hodnoceni pisemného zpracovani SOP je soucasti klasifikace predmétu, do kterého je SOP
zafazena. Hodnoti se obsahové zpracovani tématu a formadlni Uprava textu.
Hodnoti se zejména:
e Uroven zpracovani prace po formalni strance,
e splnéni zadané osnovy,
e vlastni obsahové a odborné zpracovani tématu,
e vécnou spravnost (spravnost vypoctd v kalkulaénim listu a vyuctovani akce),
e zpracovani menu a charakteristiky podavanych pokrmu a népoja,
e vlastni pfinos, napaditost,
e vyuZivani a uvedeni informacnich zdrojq,
e vypracovani menu a struény popis poddvanych pokrm( a napoju v cizim jazyce.

Klasifikace praktické zavérecné zkousky:
Klasifikace se provadi podle nasledujici stupnice prospéchu:

a) 1-vyborny,

b) 2 —chvalitebny,
c) 3 -dobry,

d) 4 —dostatecny,

e) 5-—nedostatecny.

ad E. Zpusob feSeni v pripadé, Ze zak neodevzda praci ve stanoveném terminu, pfip.
vubec

Jestlize zak neodevzdd SOP ve stanoveném terminu, mulze feditelka Skoly v odUvodnénych
pripadech povolit odevzdani SOP v nahradnim terminu.

ad F. VyuzZiti SOP pro realizaci Skolni ¢asti zavérecéné zkousky

Ve Skolnim roce 2025/2026 vyuZije Skola JZZZ bez Skolni ¢asti SOP.

Tento pokyn zruuje pokyn RS S5ZS/00070/2025.

Ing. Lenka Metzlova v.r.
reditelka Skoly

Meésto Albrechtice dne 13. ledna 2026



