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(v souladu se zdkonem €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonud a
Vyhlaskou ¢.160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin s Gcinnosti od 1.7.2024)

Vymezeni hlavniho uGcelu a predmétu cinnosti organizace v souladu se
zfizovaci listinou

Hlavnim ucelem zfizeni organizace je uskutecniovat vzdélavani a vychovu Zzak( podle
vzdélavacich program.

Predmét ¢innosti odpovidajici hlavnimu ucelu:

- poskytuje zdkladni vzdélani a zaklady vzdélani v zdkladni Skole zfizené podle § 16 odst.9
Skolského zdkona v platném znéni,

- poskytuje zajmové vzdélavani ve Skolni druziné.

I. Udaje o zafizeni

Nazev organizace: Stredni odborna skola a Zakladni Skola, Mésto Albrechtice,
prispévkova organizace

Sidlo organizace: Nemocni¢ni 117/11, Mésto Albrechtice 793 95

Adresa Skoly: Haslerova 483/2, Mésto Albrechtice 793 95

Telefon: 734 289 251, 554 652 631, 733 595 530

IC: 00100307

Reditelka koly: Ing. Lenka Metzlova

Zastupce statutarniho orgdnu: Mgr. Andrea Cerna

Zfizovatel: Moravskoslezsky kraj, 28. fijna 117, Ostrava

IC: 70890692

Il. Popis Skoly

Druh skoly: zakladni Skola
Soucdst skoly: Skolni druzina

Mista poskytovaného vzdéldvani nebo skolskych sluZzeb:
1. Haslerova 483/2, 793 95 Mésto Albrechtice

Kapacita, pocet Zaku:
Kapacita skoly: 30 zaka (Zakladni Skola 24 7., Zakladni skola specialni 12 Z.)




Kapacita SD: 14 74k

Podminky pro vyucovani:

Pocet uceben: 5 kmenovych, 3 odborné, 1 SD;

Pocet Zakl ve tfidé: 12 Zaka/ucebna (1 ucebna), 8 zak(/ucebna (2 ucebny),
10 zaka/ucebna (1 ucebna), 3 Z4ci (1 uéebna).

Pocet dojizdéjicich Zaku: 30% z celkového poctu zaku

Vzddlenost: do 20 km

Pouzivané dopravni prostredky: vlak, autobus, soukromé dopravni prostiedky

Casové udaje: dle aktudlnich jizdnich fadd (nejdFive v 7,25 hod., nejpozdéji ve 14,30 hod.)

Podminky pro télovychovnou cinnost:
Skola vyuziva télocviénu v budové dkoly.

Pocet a kapacita hrist:

télocvicna — 20 osob

Vybaveni télocvicny: standardni, naradi z(istdva v télocvicné podél stén
Zarazovadni hodin télesné vychovy: pravidelné dle rozvrhu hodin
Mimoskolni vyuZiti zarizeni zamérené na pohybovou aktivitu: neni vyuzito

PoZadavky na hygienickad zafizeni:
Télocvi¢na neni vybavena socidlnim zafizenim a je vyuzivano soc. zafizeni Skoly-WC chlapci
(2+1), divky (3), sprchy divky (1). Télocvi¢na neni vybavena Satnami zvlast pro divky a chlapce.

Zdjmova cinnost skoly: -

Vyuzivani pracovist skoly pro jiné aktivity skoly:
Budova skoly-celoZivotni vzdélavani, kurzy pro verfejnost — odpoledni hodiny od 14.00 hod.,
Télocvi¢na — pronajem — odpoledni hodiny od 14.15 hod.

Rizikovd pracovisté: -
Prace v organizaci je vykonavana v dobé od 6.00 hod. do 15.30 hod.

lll. Organizace vyucovani
Casovy rezim

Zacdtek vyucovani: 7.45 hod.
Ukonceni vyucovani: 13.00 hod.
Odpoledni vyucovani: 13.30 hod. —14.15 hod.

Nejvyssi pocCet povinnych predméti v jednom dni: 6 hodin bez poledni prestavky,
7 hodin s poledni prestavkou

Délka vyucovaci hodiny: 45 min.



Prestdvky: 5minutova mezi 1. a 2. vyuc. hodinou,
20minutova mezi 2. a 3. vyuc. hodinou,
S5minutova mezi 3. a 4 vyuc. hodinou,
10minutovd mezi 4. a 5. vyué. hodinou,
S5minutova mezi 5. a 6. vyuc. hodinou.

Zpusob vyuky: tradicni

Zarazovani velkych provérek a testi:
max. jedna provérka nebo test vétsiho rozsahu, tj. provérka nebo test v délce trvani 45 min.
v pribéhu vyucovaciho dne.

ReZim prdce s PC:

Pro vyuku IT slouZzi 1 u¢ebna IT, kterd je umisténa v 1.NP budovy Skoly.

V ucebné je umisténo 10 PC.

Vyuka IT je pro jednotlivé ro¢niky organizovdna max. v 1 vyucovaci hodiné za den.

Vyukovy software je vyuzivan mimo hodiny IT, témér do vSech vyucovacich hodinach.

V ucebné lll.tfidy je umisténa interaktivni tabule s dataprojektorem, v ucebné Il.tfidy je
umistén jeden PC, mobilni dataprojektor a promitaci plocha.

Kazdy pedag. pracovnik ma pro svou préci k dispozici PC.

Frekvence stiiddni pracovnich mist pfi vyuce: z4aci stfidaji pracovni misto pfi vyuce PV a TV

Pracovni vyucovani

Zarazeni: v osnovach vsech ro¢nik( obou typu skol

Délka trvani v jednom sledu: max. 2 vyucovaci hodiny

Prestavky: dle rozvrhu hodin, jinak podle unavitelnosti, individualnich moznosti déti
Moznost ocisty: kdykoliv

Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredki: zaci maji vlastni pracovni zastéry Ci
plasté.

Stravovani

Skolni stravovani probihd v prostorach budovy $kolni jidelny na ulici Zdmeckd 3, Mésto
Albrechtice.
Stravovani je poskytovano zakim skoly, zaméstnanclm skoly, cizim stravnikdm.

Skolni stravovani mize byt také poskytovano stravnikim, jejichi zdravotni stav podle
potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktické Iékafstvi pro déti
a dorost (viz Zdkon & 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluZbdch a podminkdch jejich poskytovdni (zdkon
o zdravotnich sluzbdch), ve znéni pozdéjsich predpisti)) vyzaduje stravovat se s omezenimi podle
dietniho rezimu (dale jen "dietni stravovani"), za téchto podminek:

a) vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zplsob pfipravy jidel vydavanych v
rdmci dietniho stravovani provadi nutri¢ni terapeut (§ 15 zdkona ¢ 96/2004 Sb., o podminkdch
ziskavani a uzndvadni zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovdnim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkonu (zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povoldnich)),



b) pro poskytovani dietniho stravovani nemusi byt zachovdno plnéni vyZivovych norem
(82, odst.8 Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. v platném znéni),

c) v ramci dietniho stravovani mulze Skolni jidelna vydavat i jidla pfipravena jinym
provozovatelem stravovacich sluzeb, pokud tento provozovatel stravovacich sluzeb zajisti
dodrzeni podminek podle § 2 odst. 5 Vyhl. ¢. 107/2005 Sb. v platném znéni.

Vydej stravy:
Vydej stravy probiha bez objednavkovym zplisobem.

Vydej stravy probiha ve vSedni dny Po-Pa: 11.30 — 14.00 (Zaci a zaméstnanci skoly),
11.00 — 11.30 (cizi stravnici).

Obsluha je povinna pred vydejem jidla ovéfit u vedouci skolni jidelny, zda ma stravnik stravu

na uvedeny den zaplacenou. Pokud ne, nebude stravnikovi pokrm vydan.

Dobu vydeje je mozné prizplsobit a upravit podle potfeb stravnik(l z didvodu Skol. vyletd a
jinych akci.

MozZnost doplrikového obcerstveni: neni

ReZim skolnich svacin:
vlastni + mlé¢né vyrobky a ovoce nebo zelenina z projektu ,,MIéko do Skol“ a ,,Ovoce a
zelenina do Skol“.

Prihlasovdni a odhlasovadni stravy:

a) Prihlasovani

2 dny pred zahajenim stravovani ve SJ, v kanceléfi vedouci SJ nebo telefonicky od 10.00 do
14.00 hod. (tel. 733 595 536).

b) Odhlasovani

0Odhlasky na nasledujici den jen ve vyjimeénych pfipadech do 12.00 hod.

V dobé& nemoci musi byt strava odhlasena. Pokud stravnik nebo zakonny zastupce stravnika
vedouci SJ obéd neodhlasi, obéd bude vyuétovéan za plnou hodnotu.

Stravu za sniZenou sazbu si mlze zak odebrat pouze 1. den nemoci, kdy, jiz jidlo nelze
odhlasit.

V dobé prazdnin a feditelského volna m{iZe byt stravovani poskytnuto pouze za Uhradu plné
ceny.

Uhrada stravného a zptsob thrady:

a) Uhrada stravného

Stravné se plati predem do 25. dne v mésici, ve vyjimecnych pripadech nejpozdéji dva dny
pred ukonéenim predchazejiciho mésice.

Preplatky nebo nedoplatky stravného budou stravnikim (zletily Zak) nebo zdkonnym
zastupcam stravnikd (nezletily zak) vyuctovany po dvou mésicich. Za vyplaceni preplatkl ze
stravného odpovida vedouci SJ.



b) Zplsoby uhrady

- Uhrada stravného bankovnim pfevodem (trvalym pfikazem) zélohové (dopfedu) na uéet
Skoly €.u. 20331771/0100. Do poznamky (informace pro pfijemce) vidy uvést jméno a
pfijmeni zaka.

nebo

- Uhrada stravného v hotovosti u vedouci SJ.

Moznost doplrikového obcerstveni':

Pro zakoupeni dopliikového obdcerstveni (svaciny, studené ndpoje) vyuZivaji Zaci a
zaméstnanci Skoly (pred zahdjenim vyucovani) prodejnu potravin, kterd je umisténa
v blizkosti Skoly (20 m od budovy skoly).

Pitny rezZim:
Individualné dle potfeb zakl — zajistuje prislusny TU.

Pohybova vychova

Pocet hodin télesné vychovy v jednotlivych roénicich odpovida pozadavkdm SVP — 3 VH.
Hodiny télesné vychovy jsou do rozvrhu zarazeny nejdfive od 2. vyucovaci hodiny a
nejpozdéji v 6. vyucovaci hodiné.

Do vyuky jsou také zarazeny dalsi télesné aktivity — kompenzacni cviceni.

Vybaveni télocvicny: standardni, nafadi zastava v télocvicné podél stén

Mimoskolni vyuZiti zarizeni zamérené na pohybovou aktivitu: neni

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:
Je soucasti predmétu Vychova ke zdravi v souladu s SVP obou typd $kol.

Skolni druZina

Urcena pro Zdky: Zakladni Skoly a Zakladni Skoly specialni

Provozni doba $D: od 11.00 do 15.00 hodin

Ranni druZina: neni

Stravovdni: obéd od 12.30 do 13.15 ve skolni jidelné na ulici Zdmecka 3, Mésto Albrechtice
Uhrada: Gplata za pobyt 74kd ve $kolni druZiné se nevybira.

IV. Dalsi pozadavky

Doplnéni provozniho fadu:
Skolni Fad skoly
Smérnice-Evakuacni plan
Smérnice-Traumatologicky plan
Smérnice k BOZP Zaku (+pokyny)

V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu

Denni mistnosti, u¢ebny, odborné pracovny a dalsi mistnosti uréené k dlouhodobému



pobytu jsou v zimnim obdobi vytapény na 20°C. Mistnosti jsou vybaveny termostatickymi
ventily. Ve vSech mistnostech je zajisténa moznost regulace proti pronikani slune¢niho zareni
okny mistnosti (Zaluzie nebo svinovaci rolety). V letnim obdobi je teplota v mistnostech
regulovana vétranim a pouZitim Zaluzii a rolet.

Prostory urcené ke krdatkodobému pobytu jako jsou télocviéna, zachody, chodby, jsou
vytapény na 17°C, Satny na 18°C, sprchy na 21°C.

Kontrola teploty vzduchu v prostordch s pobytem je zabezpefena pomoci ndsténnych
teplomérq, které méri teplotu s presnosti + 0,5°C. Teploméry se nesmi umistovat na stény s
okny a stény vystavené prfimému dopadu slunecniho zafeni a musi byt umistény minimalné 1
m nad urovni podlahy.

Zastaveni provozu Skoly:

Provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se zastavi v
pfipadé, Ze tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod
hodnotu uvedenou v tabulce ¢.2 pfilohy ¢. 4 Vyhlasky ¢.160/2024 Sb., o hygienickych
poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych a détskych skupin v platném znéni.

Veétrani

Prostory pro vychovu a vzdélavani uréené ktrvalé Cinnosti jsou prirozené vétratelné,
konstrukce oken umoznuje nastaveni dvou stupnu ventilace (klasické, mikro).

ReZim vétrani:
- 0 prestavkach se provadi za dohledu a dle pokynu vyucujicich konajicich dozor nad zaky

kratkodoby intenzivni zpUsob vétrani (souc¢asné otevieni oken a dvefi) po dobu 1 az 2 minut.
- za nepfiznivych meteorologickych podminek uréuje rezim vétrani reditelka Skoly.

Osvétleni
Denni osvétleni:

V prostorach uréenych k trvalé ¢innosti Zaka (ucebny) je zajisténo vyhovujici denni osvétleni.
(Za trvalou Cinnost se povaZuje ¢innost v délce 4 a vice hodin).

Smér osvétleni:
- v uCebnach prevazuje smér osvétleni zleva a shora

- v télocvicné prevazuje smér osvétleni shora.

Koeficient denni osvétlenosti v % odpovida hodnoté 0,5 — 2,0 podle charakteru cinnosti
(orientacéni ukazatel denniho osvétleni Ize vypocitat pomérem plochy podlahy k plose zaskleni oken)

Ve vSech ucebnich je zajisténa moznost regulace proti pronikani slunecniho zareni okny
mistnosti (Zaluzie nebo svinovaci rolety).

SdruZené osvétleni:
Pfi nedostatecném dennim osvétleni je béhem dne, v odlvodnénych pripadech pro zlepseni

podminek denniho osvétleni, soucasné denni osvétleni doplnéno umélym osvétlenim tak, ze
doplnujici umélé svétlo zajistuje vyhovujici rozlozeni jasd vsech ploch.

Doplnujici osvétleni (zarivky) jsou umistény vzhledem k okennim otvorlim rovnobézné.

V prostorach s bolnim dennim osvétlenim je zajiSténa regulace dopliujiciho umélého
osvétleni postupnym zapinanim svitidel umisténych rovnobézné s osvétlovacimi otvory.



Pro zaky se zrakovym postizenim je individualné zajiSténo specidlni osvétleni vzhledem ke
specifickym potiebdm zakd.
PFi stanoveni hodnot sdruzeného osvétleni se vychazi z hodnot stavajiciho denniho osvétleni.

Rovnomérnost osvétleni:

denni bocni osvétleni v prostorach strvalym pobytem Z7zakd musi dosahovat hodnoty
nejméné 0,2, pro ostatni zrakové ¢innosti nejméné 0,15.

umeélé osvétleni v prostorach s trvalou Cinnosti Zaki musi dosahovat hodnoty nejméné 0,65,
v prostorach s kratkodobym pobytem nejméné 0,4.

Osvétleni tabule:
Osvétleni tabuli v jednotlivych ucebnach je soucasti celkového osvétleni a ma stejnou Uroven
jako osvétleni pracovnich mist.

Ochrana pred osInénim:
V ucebnach, kde by mohlo zejména pfimé slunecni svétlo vyvolavat nadmérné jasové
kontrasty je umisténo zafizeni pro regulaci denniho osvétleni (svinovaci rolety).

Ucebny jsou vybaveny Skolnim nabytkem (pracovni desky lavic) s rozptylnym povrchem a
povrchovou Upravou k omezeni moznosti osInéni odrazem.

Lesklé povrchy jsou pouzity jen vodlvodnénych pripadech a na takovych mistech, kde
nemohou narusovat zrakovou pohodu (omyvatelné povrchy u umyvadel).

Obrazovky:
Umisténi-v prostorech s obrazovkami (ufebna IT, sborovna, kanceldfe) jsou zajistény
podminky zrakové pohody a je vylou¢eno osInéni (zaluzie).

Poloha obrazovek — obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo jednak k pfimému osInéni
plochami s velkym jasem (osvétlovaci otvory a svitidla), jednak oslnénim jejich odrazem.
Prostory, ve kterych se obrazovky nachazi, jsou chranény ucelnym clonénim.

Vzdalenost oli od obrazovky — jednotlivé obrazovky jsou na pracovnich mistech umistény,
tak aby byla dodrzena vzdalenost minimalné 50 cm od horniho okraje obrazovky ve vysi oci
(optimalné vzdalenost je 60 cm).

Uroveri osvétleni-v prostorech s obrazovkami, pro jiné zrakové ukoly ne? pozorovani
obrazovek, je zajisténa uroven osvétleni, kterd nesniZuje kontrast na obrazovkach
(osvétlenost 200-300 Ix).

VI. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj:
verejny vodovod

Kapacita:
Nejméné 25 | vody na den na 1 Zaka

v

(v souladu s vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a
Cetnost a rozsah kontroly pitné vody v platném znéni)

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
Zpusob a Cetnost uklidu a Cisténi
Denni uklid:

a) setrfeni na vlhko vsech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadka, vycisténi kobercl vysavacéem,




b) za poutziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim Gcinkem umyti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodech.

Tydenni, celkovy uklid:

a) jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvéren a
zachodq,

b) minimalné dvakrat rocné umyti oken véetné ramu a svitidel,

c) dvakrdt ro¢né celkovy uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani,
v pfipadé potreby ihned.

Zpusob a cetnost desinsekce a deratizace

profylakticky 1x rocné a dle potfeby — pouZiti pfipravkl k tomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky jsou tfidény (papir, plast, smésny odpad) a ukldadany do uzavienych nadob
(plastové, kovové), umoziujicich snadnou sanitaci, nebo do jednordzovych plastovych obald.
Jednotlivé druhy odpadu jsou denné vynaseny do kontejner(i uréenych pro jednotlivé druhy
odpadu a dale jsou likvidovany odpovidajicim zplsobem.

VIIL. Jiné
Provozni fad nenahrazuje evakuacni pldn a traumatologicky plan, podle kterych se fesi
mimoradné situace.

Zménou ¢.1 se aktualizuje Provozni rad Skoly — Zakladni skola SSZS/01406/2022 ucinny od
18.10. 2022.

Ing. Lenka Metzlova v.r.
reditelka



